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ESCUCHANDO A TU CUERPO




ALIVIO Y DESCANSO
PARA TU DIA A DIA

Somos una empresa centrada en el desarrollo y
la evolucidn constante de productos sanitarios.
Durante afios nos hemos volcado en investigar
materias primas y ergonomias funcionales que

ofrezcan propiedades y calidades adecuadas a
este mercado tan exigente.

Dentro del sector farmacéutico y ortoprotési-
CO NO queremos ser una marca mas, Somos una
marca con fabricacion y centro de [+D+| propio
en el que disefiamos, creamos y producimos se-
gun las necesidades de nuestros usuarios.

Contamos con Registro Sanitario N° 6912-PS,
para dispositivos médicos de Clase |, avalados
por la Agencia Espafiola de medicamentos.
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RelaxPlus

PARAUSODIARIO

AltoRendimiento

ALIVIO DEL DOLOR ENPIES SOMETIDOS A ESFUERZOS
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 100% TRANSPIRABLE S ‘ TALLAS
 ERGONOMICAMENTE ADAPTABLES < »? s 37/38/39
+ EVITAEL SOBRECALENTAMIENTO
 FABRICADAS SINPEGAMENTOS - H o M 40/41/42 Xt Had
+ ABSORBEEL SUDOR B & L 43/44 TR IR ELA M,,
+ TEJIDOSOFTSCR ) , , s > & XL 45/46 CON LA ULTIMA TECNOLOGIA
+ COMPLEMENTOS DE AMORTIGUACION EN ZONAS DE MAXIMA PRESION onas © EN AMORTIGUACION Y CONFORT
Desarrollada con complementos de descargay amortiguacion en las zonas de maxima presion, aliviando la Desarrollada con complementos de descarga y amortiguacion en las zonas de maxima presion, aliviando la
sobrecarga en sus pies. Plantillas 1009 Transpirables sobrecarga en sus pies. Plantillas 1009 Transpirables.

PLANTILLA DESARROLLADA PARA ALIVIAR PIES CANSADOS Y DOLORIDOS

Estaplantilla puede eliminar molestias causadas por espoldn calcaneo. Este modelo alivia el dolor de pies
sometidos a esfuerzos gracias a su ergonomiay diferentes densidades ubicadas en puntos criticos donde
mayores dolencias se generan a lo largo del dia. Fabricada con unos materiales Unicos que mantienen la
traspiracion y una larga duracion de la amortiguacion de la propia plantilla. La plantilla absorbe mas de un
30 % de la energfa que genera el peso de nuestro cuerpo, manteniendo 24h de comodidad y siendo una
plantilla 1009 transpirable, fabricada sin pegamentos ni derivados del plastico, siendo as{ una plantilla
fabrica con materiales de origen natural.

Tejido SoftSCR
Altamente transpirable

Ergonomfa inteligente
— Altamente adaptable
Presién

Ergonatur

+ — Anclaje por fusion directa
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ActivityPlus | "

PLANTILLAS DEPORTIVAS

AntifatigaPlus

PARAUSODIARIO

FIBER-TECH
TALLAS CONTROL TALLA

S 35/36/37 % S 35/36/37
M 38/39/40 | M 38/39/40

CON LA ULTIMA TECNOLOGIA

EN DISPERSION DE PRESION XL 44/45/6 XL 44/45/6
PLANTILLA RECOMENDADA PARA USO LABORAL Plantilla desarrollada para una actividad moderada que ofrece un mayor rendimiento en la practica
Modelo desarrollado en multicapas, por fusion directa consiguiendo materiales de celda abierta 100% deportiva y un aumento de comodidad en tu calzado.
transpirable. Con la tecnologia fiber-tech, soporte plantar en el puente que favorece el comportamiento mecanico al
Esta plantillaha sido desarrollada con una superficie viscoelastica con base de amortiguaciony ele- caminar.
mentos en zonas de maxima presion, consiguiendo la distribucion de presion por toda la superficie de la Incorpora zonas de descargas en el metatarsoy talon para absorber y distribuir las presiones ejercidas al
plantillay as{ que los pies mas delicados disfruten de una agradable sensaciony un confort durante 24h. correr y caminar, fabricada con materiales 100% transpirables de celda abierta, que favorece el flujo del

airey eliminan el exceso de sudor.

Tejido
Termoregulable
—— Tejido Thermoregulable
Latex Gel Soft
Absorcién

. — Visco Gel

-

___— Latex Gel Soft Absorcion

PU Soft
PU Soft
( Latex Gel Absorcion Fiber Tech

Latex Gel Soft
Absorcién
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IntenseCalm

PARA EL ALIVIO DE LAFASCITIS Y ELESPOLON

ErgoGel

PARAUSODIARIO

IntenseCalm £
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HEXAFLEX _
PARA TODO TIPO DE PIES @ TECHNOLOGY FIBER-TECH
TALLAS

CONTROL
o . §-
36a45 GEL FLEXIBLE ke i TALLAS
‘ RESISTENTE v | M 34242
CONFORTABLE o XL 4204
CONLAULTIMA TECNOLOGIA
ENDISERIO PARA LA
DISPERSIGN DE PRESION
normal plano cavo
La plantilla IntenseCalm ayuda a aliviar las patologias mas comunes en el pie, con un sistema disefiado Plantilla de GEL para uso diario.
por podologos y ortopedas. Este sistema descarga el talon para aliviar el espolon, descarga la insercion Plantilla de gel polimero con aceite medicinal y esencia de citrico de limon. Fabricada con tejido de
de la fascia y la almohadilla metatarsal, pudiendo adaptarse a todo tipo de pies v arcos para aliviar las algoddny base de latex sin pegamentos y transpirable lo que favorece la absorcion de sudor y base con
patologlas mas comunes en la poblacion. tecnologla HEXA-FLEX que dispersa la presion plantar para un mayor confort.

Hemas desarrollado una plantilla que trabaja directamente el arco plantar, la zona de los metatarsianos
y el talén, dando solucion a las principales patolog(as del pie: Fascitis Plantar, Metatarsalgia y Espolon
Calcaneo.

Utiles para el 99% de dolencias del pie, como

Metatarsalgia: boveda metatarsal para descargar la almohadilla;

Fascitis plantar: base rigida flexible que ofrece sujecién y descanso a la fascia plantar con la insercién de un
elemento de densidad maés baja que el resto.

Dolor de talén: pieza de menor densidad para eliminar la presién y aliviar la zona dolorida.

PLANTILLAS g Tejido SoftSC
TERMOCONFORMABLES altamgnte

transpirable
Caliente la plantilla Ergonatural du-
rante 45" a 600w en el microondas,
coloquela dentro del calzado vy utili-

—— Tejido Termoregulable

_— Latex Gel Soft Absorcidn

/ Gel Polimero

Ergonomia inteli-
gente altamente

celo para adaptar laplantilla adaptable
Estabilizador
adaptable CON’ESENCIA
e DE CITRICOS
Almendra
obéveda

metatarsal
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ZapatosPlanos

ANTIDESLIZANTE

[ o
HEXA-FLEX TALLAS
Technology 36a4l

Disefio creado pararepartir
lapresion lateralmente,
ademas de ofrecer un con-
fort y amortiguacion extra

Plantilla fina de alta amortiguacion para zapato plano que dispersa la presiony genera confort gracias al
material Econatur y disefio Hexa-Flex. Con un complemento extra en la zona del taldn que ofrece un alivio
en la zona de maxima sobrecarga. Mediante su composicion se consigue una plantilla antideslizante, de
larga duracion con tratamiento antibacteriano. Plantillas recortables para ajustarse a la talla del usuario.
Confort.

Productos desarrollados para aliviar los pies v ofrecer un confort adicional en el calzado con complemen-

tos en las zonas de maxima presion.
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ZapatosdeTacon

ANTIDESLIZANTE

FLEBTILER] $118 3T S LR e

-y

L]
{
L1
L]
{
L
¢

-
g

- g

- -
- -,

A

-

=5

&0 ® -

Su composicion de material Econatur y disefio Hexa-Flex permiten la dispersion de la presiény un confort en la
zona del retropié. Conun disefio 3/4 que elimina la presion en los dedos, sin moverse dentro del calzado gracias
asupropiedad antideslizante. Plantillas recortables para ajustarse a la talla del usuario.

Antideslizante.
Fabricadas con disefio y materiales antideslizantes, para evitar deslizamiento dentro del calzado.

ErgoNatural’ ErgoNatural’ 11



OrtopodologiaComplementosCuidadodelPie OrtopodologiaComplementosCuidadodelPie

Talonera RelaxPlus MiniPlantillas

PARA ESPOLON

Sistema de dispersion
de presion para espolon
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Transpirable Lavables

Nuestras taloneras distribuyen la carga para aliviar el dolor del talon y TALLAS Las MiniPlantillas RelaxPlus estan disefiadas especificamente para que puedas disfrutar de tus tacones durante
evitar el crecimiento del espolén calcdneo. Su alta amortiguacion elimina M 36341 mas tiempo sin tener molestias. El tejido antideslizante alivia la sobrepresion y evita el calentamiento de la zona
las durezas y evita labursitis. AL 41246 plantar Ellatex de alta amortiguacion perforado ayuda arepartir las cargas y absorbe los impactos. Ademas,

La tecnologla de perforaciones circulares de SCRfoot permite conseguir
una talonera mucho mas cémoda que evita todo tipo de rozaduras v
especialmente el efecto ventana.

Se0«S Olor SalvaTalones

POLVOS

Los SalvaTalones RelaxPlus protegen el pie de la aparicion de rozaduras en el talon ya que evitan la friccion con
la parte trasera de los zapatos. Si un zapato te viene grande, los SalvaTalones RelaxPlus te ayudaran a que se
Los polvos desodorantes SCRfoot ayudan eficazmente a combatir el prablema del mal olor, prevenir los ° P P = 4 L

- , A _ adapte a tu pie. Ademas, el material transpirable absorbe el sudor del pie.
hongos, eliminar el sudor y lahumedad tanto del calzado como de tus pies, gracias a su gran capacidad secante
y esencia de mentol.

previeney alivia las durezas provocadas por los tacones. {Se acabaron las excusas para llevar tacones!

12 ErgoNatural’ ErgoNatural’ 13



OrtopodologiaComplementosCuidadodelPie OrtopodologiaComplementosCuidadodelPie

TuboProtector o ol ProtectorHalluxValgus

ELASTICO A + SEPARADOR CON ANILLO

b

ErgDNaturar

m II"'_H.

Protector de juanete fabricado en Gel polimero que ayuda a preservar

, : : : ) o la alineacion de las Articulaciones y reduce la presion en la protube-
Tubo protector con tecnologia suavigel en su interior que evitay alivia L ) o yre apr P
roces entre los dedos TALLAS rancia 0sea ademas de eliminar la posible friccion con el zapato.

SyL

AlmohadillaMetatarsal .~ - SeparadorDedos

ALIVIAEL DOLOR

Almohadilla de silicona de alta calidad disefiada para aliviar meta-
tarsalgias, doloresy molestias en la almohadilla del pie y brindar
apoyo cuando se siente molestias en dichas zonas. Es un producto
y disefiado por podologos para el debido cuidado de los pies.
Estan fabricadas conun tejido ultrasuave y muy elastico. Contri-
buye en la correcta distribucion de presion, aporta una agradable

sensacion de confort y alivio instantaneo. MEDIDA

El separador de dedos viscoelastico proporciona maximo ajuste, dismi-
nuye la fricciony el dolor ocasionado por helomas y roces interdigitales. TALLAS

) ) , 9x6,5x0,8¢cm Avuda en la alineacion de los dedos, por problemas de ufias encarnadas o Tallas: x3 tallas S +x3 tallas L
COMPOSICION: Spandex, SEBS(Mineral Oil Gel) y algodon 100%. pgstoperatorios POrp

14 ErgoNatural’ ErgoNatural’ 15



OrtopodologiaComplementosCuidadodelPie OrtopodologiaComplementosCuidadodelPie

DiscosparaCallos FieltroAutoadhesivo .

ALIVIAEL DOLOR PROTEGE DE IMPACTOS Y ROZADURAS
MAYOR GROSOR, ALIVIO INMEDIATO Y DURADERO
ATENUALAPRESION DEL ZAPATO

DISCO PROTECTOR OVALADO PARA CALLOS ErgoNatural®, flexibley
adhesivo. Especialmente indicado para la proteccion de callos, durezas,
juanetes, rozaduras, protuberancias oseas y de cualquier area sensible.
» Alivian instantéaneamente el dolor de los callos.
*Reducen el dolor que causa la presion del calzado, eliminando la

LAMINA DE FIELTRO RECORTABLE PROTECTORA AUTOADHESIVA.

friccic ERGO-SKIN. Fieltro adhesivo para proteger callos, rozaduras, irrita-
riceion. o . . ciones molestasy descargas en durezas plantares. Por su espesor
* Contienen un adhesivo hipoalergenico suave parala piel. y tacto agradable es incluso aconsejado para proteger las zonas
. interdigitales. No abulta enelinterior del calzado. Es facil de quitar
COMPOSICION: Espuma de dtex MEDIDA sustitu%r. Ademas, es recomendable su uso como soporte amgrtigua\/f MEDIDA
3x2x04cm dor y para atenuar patologias como el pie diabético y artritico. 75x20cm

COMPOSICION: Fieltro de poliéster y adhesivo con soporte hipoaler-
genico.

ApositoSilicona

REUTILIZABLE. REGENERA CICATRICES.
EVITAROZADURAS \
ErgoNatural

U B

APQSITO DE SILICONA REUTILIZABLE DE DOBLE USO. Aposito
elasticorecortable de silicona de grado medico, para evitar fricciony ro-
zaduras, regenerando la piel. Trata cicatrices causadas por quemaduras,
cortes o heridas. Previene cicatrices hipertraficas y queloides.

MEDIDA
COMPOSICION: Silicona de grado médico, film de (PU) y film de (TPE). 5x7.5cm

16 ErgoNatural’ ErgoNatural’ 17



Ayudaslinamicas

AyudasDinamicas

Con mango
de madera empuiiadura curva de empuiadura curva de

soflamado madera en una pieza madera en dos piezas

ACEE, BT
Ref. M104
Ref. MC105
Ref. MC106
Ref. MC107
Ref. MC108

}Eﬂ..
.

Ergo

CASTANO claro

COM EXPERIERTIA

CASTANO oscuro

BAMBU claro
HAYA clara
HAYA oscuro

Pesomaximo: 100kg Pesomaximo: 110kg Peso maximo: 110kg Pesomaximo:100kg  Pesomaximo: 100kg

BASTO N E S D E M A D E RA Empuriadura: Tcm Empuniadura: 12cm Empuriadura: 12cm Empuriadura: 12cm Empufiadura: 12cm
Altura:90cm Altura:92cm Altura:92cm Altura:92cm Altura:92 cm
Peso maximo: 110kg BASTONES PLEGABLES

con mango de madera esomaxdimo:li0kg con mango de poliamida i N
. . Empufiadura: 15cm . Empuriadura: 1cm . . Pesomaximo: 100kg
ergonomico Altura:92cm expandida Altura: 90 cm con mango de poliamida Empuriadura: 1Tcm
expandida Altura: 84-92cm
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AyudasDinamicas AyudasDinamicas

BASTONES PLEGABLES

con mango de madera trekking extensible Pesomaximo: 100k
ergonomico y plegable Altura: 66-135cm
Complementos
Para bastones Para bastones
de trekking extensibles y plegables
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Peso maximo: 100kg Pesomaximo: 100kg Pesomaximo:100kg  Pesomaximo: 100kg
Empufiadura:15cm Empufiadura: 15cm Empufiadura:11cm Empufiadura: 11cm
Altura: 84-92cm Altura:84-92 cm Altura:84-92 cm Altura:84-92 cm
con mango de madera  ~07mo 00kg con mango de poliamida Pesomaximo: 100 kg ;
ans Empufiadura:15cm : Empuriadura: Tl cm Expositor Estampados
ergonémico Altura: 74-95cm expandida Altura;74-95 cm
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FajaSacroLumbar

SUJECION LUMBAR

OEKO-TEX®
STANDARD 100

LA FAJA SACROLUMBAR TRANSPIRABLE UNISEX
ERGONATURAL

Ha sido disefiada para ofrecer un nivel de alta estabilizaciony
sujecion en la zona lumbar y compresion de la zona abdominal

ofreciendo asi mayor alivio; fabricada con tejido de alta transpira-

cion parapoderlallevar durante todo el dfa.

COMPOSICION: Poliéster 5196, Poliamida 349, Elastano 15%. No
contiene latex.

Strapfix

CINTA ELASTICA, COMPRESIVA Y MULTIFUNCIONAL

nnnnnnnnnnnnnnnnn

STANDARD 100

SUJECION ELASTICA Y REUTILIZABLE.

Banda de tejido elastico, transpirable, ligero y resistente. Propor-
cionaun ajuste personalizado y selectivo gracias a la elasticidad
gradual y adherente en todo el tejido. Perfecto para ajustes con
terapia de frio-calor o como complemento a ortesis elasticas
simples. Recomendable en periodos que siguen a un esguince o

como protecciony prevencion.

COMPOSICION: Poliéster 5196, poliamida 349, elastano 1596. No
contiene latex.

| Faja

| SacTdurmsal

Elx;_mNatural_ p
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i

W
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TALLA CINTURA CADERA

ALTURA DEL. ALTURA TRAS.

S 70-80cm 75-90cm 16cm 26cm
M 80-90cm 90-105cm 16cm 26cm
L 90-100cm 105-120cm 16cm 27cm
XL 100-110cm  120-130cm 16cm 27cm
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TALLAS

50 cm (mano o mufieca)

100 ¢cm (codo, rodilla o tobillo)

ErgoNatural’

FajaAbdominal

SUJECION ABDOMINAL ‘
ErgoNatural _

Wi

OEKO-TEX®
STANDARD 100 & &

LA FAJA ABDOMINAL TRANSPIRABLE DE ERGONATURAL est3
indicada para ofrecer compresion abdominal para la proteccion
de la pared abdominal en pequefias y medianas eventraciones.

Recuperacion abdominal en personas tras pequefias y medianas TALLA CONTORNO CINTURA  ALTURA
intervenciones quirtrgicas anivel abdominal o en procesos de s T B
. . .. M 95-115cm 23cm
post-parto, favoreciendo la contencion de los tejidos. L e T
XL 130-140cm 23cm

COMPOSICION: Poliamida 70%, Elastano 209, Poliéster 109%. No
contiene latex.

ErgoNatural’
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CuidadoPersonal CuidadoPersonal

Babero Empapador

GRANDE, IMPERMEABLE, REUTILIZABLE TRANSPIRABLE, IMPERMEABLE, REUTILIZABLE |
¥ DE FACIL COLOCACION ErgoNatural’ ¥ DE FACIL COLOCACION ErgoNatural
‘ - EMPAPADOR 4PLUS

BABERG \
e

Imperrmashis -3 ST
;I"'.I'!':'_'JEE \ _.____,_.--"'-" :—'—--=:..

Ficil exsloracisn

OEKOTEX® OEKOTEX®
STANDARD 100 5 STANDARD 100 &

BABERO GRANDE IMPERMEABLE REUTILIZABLE . . EIEMPAPADOR ERGONATURAL 4PLUS DE CAMA (avable y
El Baberoimpermeable reutilizable de ErgoNatural es un babero TALLA UNICA reutilizable previene olores y manchas. Sus cuatro capas de MEDIDA
pensado para el diaadfa. Este producto esta fabricado conuna 38x74cm absaorcion estan disefiadas pararetener cualquier liquido o 9085 cm + gl
suave capa derizo siiper absorbente vy de secado rapido, con una sustancia que puedaincomodar el descanso y aseguran un
capa de PU que hace que este sea 100% impermeable y protege suefio sin interrupciones durante la noche.
la ropa de cualquier derrame o salpicadura. Sumedida amplia de Recomendado para mujeres con sangrado menstrual, personas con sudoracion excesiva, personas encamadas,
80x40cm cubre pechoy piernas. El sistema de ajuste le propor- nifios y adultos con incontinencia, proteccion de muebles ante mascotas y uso general para una proteccion total
ciona un manejo sencillo. de tu colchon.
COMPOSICION COMPOSICION:
Rizo 1009 Pes de alto gramaje Capa de tejido: Microfibra 1009 poliester, super suave, confortable y resistente, filtracion rapida.
Lamina de PU 1009% Impermeable Segunda capa: Punzonado poliester absorbente.
Tejido 10096 Pes Tercera capa: Recubrimiento PU, poliuretano impermeable transpirable, actla con barreras anti acaros.

Cuarta capa: Tejido 1009 poliester.

24 ErgoNatural’ ErgoNatural’ 25



CuidadoPersonal

26

SacosTerapéuticos

10096 NATURAL. FRIO/CALOR

RELLENOS CONHUESO DE ACEITUNA TRITURADQ,

LAVANDA'Y ROMERO

Fabricada con productos 1009 organi-
cos respetando el medio ambiente y en
almazaras locales de proximidad.

-MAYOR PODER CALORIFICO
-NO APARECEN INSECTOS

-NO SE QUEMAN LA SEMILLAS DE RELLENO

-NOHUELE APRODUCTO QUEMADO

Talla: 45x13cm

Talla: 28x1/7cm

TERAPIA DE CALOR
Al microondas, si deseamos tratar ciatica,
] dolores de espalda, contracturas, reuma,
SSS colicos, dolores menstruales, dolor de
o 1457 muelas, de oidos, calentar la cama...
=) 800W

TERAPIA DE FRIO
Al congelador, dentro de una bolsa de plastico si
d mitigar dolores de cabeza, golpes,
| % jaquecas, inflamaciones, varices, torceduras,
1h. piernas cansadas, quemaduras, fiebre, aliviar
el calor...

Conservacion:

-Fundaextraible y lavable.

- Guardarlaenunlugar frescoy seco, yno
dejarlalargas temporadas sin calentar.

- Calentarla en el microondas al menos una vez

cada dos meses.
-Lavar la funda exterior cuando se necesite.
-No lavar la funda interior que contiene el
relleno.

cccccc

EUT/ NOAN OND, 4 OR
V“%\f f&“ "el N €% OEKO-TEX®
5 ) i:} ) ((C))) cowmoence mrexmues 590
NS ( ) @ s
Prod;g;ua de NS, NS, > K ) STANDARD 100 '%
calida

Corto™

FABRICACION Y COMPQSICION:

Fabricada con productos 1009 organicos respetando el medio
ambiente y en almazaras locales de proximidad.

Después de estudios realizados que demuestran que la
aceitunaes de las semillas que mejor retienen la temperatura,
decidimos elaborar las almohadillas ErgoNatural ECCO de
formamanualy artesanal. Los huesos de las aceitunas provie-
nen de almazaras locales para su posterior secado, trituradas
y lavadas para obtener la materia prima deseada para nuestras
almohadillas.

Las semillas elegidas para su aroma han sido seleccionadas de
las lavandas de mas calidad para obtener un aroma agradable y
duradero.

- Algodon 1009 organico.
-Huesos de aceituna triturados.
- Semillas de lavanda y romero.

ErgoNatural’

SACO TERAPEUTICO COMPLETAMENTE NATURAL que alivia todo tipo de inflamaciones, molestias musculares y dolo-
res articulares, realizando una accion desinflamatoria y calmante.

Esunapoyo eficaz en larecuperacion de problemas que requieren aplicacion de frio o de calor, realizando una accion des-
inflamatoriay calmante. Son una alternativa natural a las bolsas de agua, de calor o frio 0 alas mantas eléctricas y parches
degel.

Puede aportar hasta 30 minutos de temperatura enlazona a tratar o aliviar.

Laalmohadilla terapéutica de ErgoNatural ECCO puede adaptarse a cualquier articulacion, lumbares, cuelloy cervi-
cales moldeandose facilmente, gracias a sus dimensiones y materiales nobles y sensibles.

ErgoNatural ECCO:

Disefioy fabricacion de productos reutilizables que no
generan residuos.

- Empleo de materiales alternativos al plastico.

- Productos naturales.

- Reutilizacion de productos desechados sin utilidades
conocidas parala producciony fabricacion de produc-
tos.

- Reduccion del impacto de lahuella de carbona
utilizando materias primas de proximidad, disefiando y
fabricando en nuestras instalaciones.

Advertencia de seguridad:

Cuidado al sacar del microondas.
Puede quemar si se calienta demasiado.

ErgoNatural’

CuidadoPersonal
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ErgoNatural

ErgoNatural®S.L.U.

(Empresa propietaria de SCRFOOT® y MARVOK®)
Calle Alguixos, n° 8, 46138 Rafelbunol, Valencia.
Teléfono: 96 186 41 83.
administracion(@ergo-natural.com

Productos disenados y fabricados integramente en Espana
con los mas altos estandares de calidad.
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